
Le tre valli dell’entroterra chiavarese Aveto, Graveglia e 
Sturla rappresentano realtà strettamente legate fra loro per 

la cultura locale, l’agricoltura, la sto-
ria, il profondo attaccamento alle tra-
dizione e per il patrimonio naturale 
sorprendente che si incontra visitando 
questa parte di entroterra ligure. Que-
sto meraviglioso scenario è racchiuso 
nei territori della Comunità Montana 

Valli Aveto Graveglia Sturla e del Parco Naturale Regionale 
dell’Aveto. Le manifestazioni della 
cultura e delle tradizioni locali che 
si susseguono nelle diverse stagioni 
dell’anno offrono occasioni uniche 
di riscoperta di questo territorio, dei 
suoi ritmi naturali, dei suoi prodotti 
genuini e dei suoi piatti tipici.

31 Ottobre a Santo Stefano d’Aveto
Transumanza. Trasferimento delle mandrie agli alti pa-
scoli estivi passando per gli storici tratturi segnati dalle antiche 
genti locali. Col mese giugno si portavano le bestie all’alpeggio  
per poi farle rientrare ai primi freddi secondo un rito costante e 
di grande fascino. Oggi la transumanza è diventata molto di più 
di un semplice rientro alla stalla del bestiame: è una vera, grande 
e scenografi ca festa, ove dal monte degli alti pascoli estivi cen-
tinaia di capi festanti e circondati da migliaia di genti e musica 
giungono al capoluogo in un vero tripudio per l’antica cultura dei 
nostri padri. Durante la festa vi sono occasioni di consumazione 
di prodotti locali e curiosità di differente genere

11 Dicembre a Borzonasca tradizionale Fiera 
dell’Immacolata e Mercatino Natalizio. Ven-
dita di prodotti tipici della Comunità Montana: formaggi, miele, 
farine varie, olio e prodotti dell’agricoltura 

Comunità Montana Valli Aveto Graveglia Sturla
Via A. Grilli, 128 - 16041 Borzonasca (Ge)
Tel. 0185/340120 Fax 0185/340629
email: info@comunitamontana.avetogravegliasturla.ge.it

sito web: www.comunitamontana.avetogravegliasturla.ge.it

Parco Naturale Regionale dell’Aveto
Via C. Marrè, 75A 16041 Borzonasca (Ge)
Tel. 0185/340311 Fax 0185/343020
Sede distaccata in Val d’Aveto Via Roma, 47

16048 Rezzoaglio (Ge) Tel. 0185/870171 Fax 0185/871928 
Il Parco propone in ogni stagione numerose manifestazioni e visite
guidate alla scoperta del territorio; il relativo calendario è scaricabile
sul sito del Parco e pubblicato sul notiziario trimestrale “Nel Parco”
email: parcoaveto@libero.it
sito web: www.parks.it/parco.aveto

Comune di Borzonasca
Piazza Severino, 1 - 16041 Borzonasca (Ge)
Tel. 0185/340003 Fax 0185/340489 
email: comborzo@tin.it

sito web: www.comuneborzonasca.it

Comune di Mezzanego
Via Cap. Gandolfo, 115 - 16046 Mezzanego (Ge)
Tel. 0185/336085 Fax 0185/336398 
email: demografi a@comunemezzanego.it

sito web: www.comunemezzanego.it

Comune di Ne
Piazza dei Mosto, 2 – 16040 Ne (Ge)
Tel. 0185/337090 – Fax 0185/337530
email: info@comune.ne.ge.it
sito web: www.comune.ne.ge.it

Pro Loco Ne Valgraveglia Tel. 0185/387022
sito web: www.nevalgraveglia.it

Comune di Rezzoaglio
Via Capoluogo, 20 - 16048 Rezzoaglio (Ge)
Tel. 0185/870015 Fax 0185/870048  
email: info@comune.rezzoaglio.genova.it
sito web www.comune.rezzoaglio.genova.it 

Pro Loco Rezzoaglio Tel. 0185/870432 (apertura stagionale)

Comune di Santo Stefano d’Aveto
Piazza del Popolo, 6 - 16049 S. Stefano d’Aveto (Ge)
Tel. 0185/88007 Fax 0185/887007
Uffi cio IAT tel. 0185/88046

email: turismo@comune.santostefanodaveto.ge.it
sito web: www.comune.santostefanodaveto.ge.it 
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2 Maggio a Borzonasca 
Antica Fiera della Crocetta
Mercatino tradizionale con vendita di prodotti tipici della 
Comunità Montana. Durante la giornata si svolgeranno 
un gigantesco Gioco dell’Oca con squadre formate da pe-
dine umane, che tireranno un grande dado, con premio 
alla squadra vincente e “U Sbarassu delle Occasioni”

13 Giugno a Ne in loc. San Rocco di Zerli 2^ edizione
del Festival della Cipolla Rossa di Zerli.
Identifi cabile per la forma ellittica e il colore rosso violaceo che la con-
traddistinguono, ma soprattutto conosciuta per il gusto spiccatamente 
dolce e delicato che ne permette una assai ampia versatilità nell’utilizzo, 
la Cipolla Rossa di Zerli è la grande pro-
tagonista di questa manifestazione. Ga-
stronomia locale “a tema”, possibilità di 
acquisto di prodotti agricoli tipici della 
zona, intrattenimenti.

3 e 4 Luglio a Ne in loc. Reppia
30^ Sagra dei Testaieu.
Trentesimo compleanno per la sagra nata per celebrare il “Testaieu”, 
una delle grandi tipicità gastronomiche della Val Graveglia. Espressione 
della cucina povera, ma nutriente dei nostri nonni, il Testaieu si presta, 
grazie al suo impasto semplice a base di farina, acqua e sale, ad essere 
consumato in unione di molteplici condimenti – 
olio della Val Graveglia e formaggio, pesto, fi no alla 

crema di cioccolato – che 
lo rendono appetitoso e 
adatto a tutti i palati

10 e 11 Luglio a Ne in loc. Conscenti 15^ edizione 
della Festa dell’Agricoltura. 
Esposizione e vendita di prodotti agricoli e artigianali della Val Gra-
veglia, degustazione di piatti tipici e intrattenimento. Nel corso della 
manifestazione si terranno inoltre dibattiti sulla situazione e lo sviluppo 
dell’agricoltura, con la partecipazione di esperti del settore e autorità

11 Luglio a Rezzoaglio 2^ edizione
del Palio Gastronomico della Val d’Aveto. Nell’ot-
tica di far conoscere la Val d’Aveto, la Pro Loco in collaborazione con 
i due Comuni Avetani ha pensato di sviluppare un progetto in grado 
di valorizzare al meglio i segreti della cucina avetana. Coinvolgere le 
comunità dei vari paesi e metterli in competizione dando loro lustro 

e visibilità, con lo scopo di incrementare 
l’offerta turistica affi ancando la gastro-
nomia alle bellezze della natura. Il paese 
vincitore del “Palio” avrà diritto ad espor-
lo per un anno e garantirà al Comune di 
appartenenza l’organizzazione dell’edi-
zione successiva

17 e 18 Luglio a Rezzoaglio 13^ edizione
della Festa del Cacciatore nella tutela e valorizzazione 
dell’ambiente. Organizzato dalla sezione di Rezzoaglio della Federcac-
cia in collaborazione con la Pro Loco, è 
un evento che prevede prove con esibi-
zione di cani e prove di tiro in diverse 
discipline. Saranno presenti stand ga-
stronomici con menu tipico del caccia-
tore. Molte le manifestazioni collaterali, 
dalle serate danzanti a dimostrazioni 
pomeridiane di intrattenimento

25 Luglio a Santo Stefano d’Aveto in loc. La Villa  Fe-
sta della Trebbiatura. Evento culturale organizzato dal Gruppo Spor-
tivo Allegrezze. La manifestazione è riproposta ogni anno e si svolge 
durante l’ultima domenica del mese di luglio. Prendendo spunto dalle 
feste che, nei tempi andati, venivano celebrate alla fi ne della trebbiatura, 
si ricreano per un giorno magiche atmosfere e 
gli abitanti del villaggio propongono le arti ed 
i mestieri, frutto degli antichi saperi del mondo 
contadino che popola il nostro Appennino

22 Agosto a Mezzanego, presso il Circolo Ricreativo Po-
lisportivo Comunale, Sagra della Nocciola con elezione di 
Miss Nocciolissima 2010. Durante la manifestazione avverrà degusta-
zione di nocciole, prodotto 
tipico dell’agricoltura loca-
le noto per la sua qualità. 
Vi sarà, inoltre,  intratteni-
mento musicale

18 e 19 Settembre
a Rezzoaglio presso l’area 
attrezzata di Farfanosa, in colla-
borazione con l’Associazione Pro-
vinciale Allevatori, 11^ Mostra 
P r o v i n i c i a l e  d e l
registro anagrafico della razza  Cabannina

e rassegna bovina comunale. La vacca Caban-
nina, un tempo molto diffusa in Val d’Aveto, 
è una razza di media statura, molto agile e 
adatta ai terreni scoscesi tipici dell’entroterra. 
Saranno disponibili stand gastronomici e ma-
nifestazioni collaterali e bancarelle con prodot-
ti del settore

19 Settembre a Mezzanego, 
presso il Circolo Ricreativo Polisportivo 
Comunale, Festa del Miele.

Degustazione di 
mieli di apicoltori 
locali.
Intrattenimento musicale già dal pomeriggio

25 e 26 Settembre a Santo Stefano d’Aveto
Festa dell’Agricoltura. Rassegna dedicata ad uno dei capi-
toli di vita più endemici della valle e cioè la pratica dell’agricoltura e 
dell’allevamento, proponendo sia vecchi sistemi e prodotti che nuove 
tecniche. La festa si incentra su tutte le attività legate alla civiltà conta-
dina nel tempo ancor oggi esistenti e propone momenti di dimostrazio-
ni, degustazioni e vendita dei prodotti da parte di ditte operanti nelle 
frazioni del Comune

10 Ottobre a Mezzanego
tradizionale Fiera degli Angeli e 
Castagnata presso il Circolo Ricreati-
vo Polisportivo Comunale con intratteni-
mento musicale già dal pomeriggio e con 
distribuzione gratuita di “rostie”

31 Ottobre a Borzonasca 7^ Agricasta. Grande ma-
nifestazione legata alla cultura della castagna e alla valorizzazione del 
territorio con prodotti locali e delle tradizioni del passato. Coinvolgi-
mento di piazze e vie con mercatini, stands gastronomici, mostre d’arte, 
giochi, musica contadina. Distribuzione gratuita di una tonnellata di 
“rostie”


